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I.Preliminarii

Curriculumul stagiului de instruire practica Ecologia generald este necesar pentru realizarea
planului de tnvatamant si formarea tehnicienilor protectia mediului.

Curriculumul stagiului de practica este destinat:
* elevilor ce studiaza la specialitatea ,Ecologia si protectia mediului” si parintilor acestora;
* cadrelor didactice din Tnvdatamantul profesional tehnic postsecundar care sunt conducatorii
instruirii practice la unitatea de curs;
* membrilor comisiilor pentru examenele de calificare;
* membrilor comisiilor de identificare, evaluare si recunoastere a rezultatelor invatarii.

Scopul stagiului de instruire practica consta in aprofundarea cunostintelor teoretice,
studierea functionarii legitatilor generale de actiune a factorilor de mediu asupra organismelor vii si a
modalitatilor de adaptare a plantelor si animalelor la diferite medii de viatd, desigur consolidarea
abilitatilor deja formate in perioada studierii unitatii de curs ,Ecologia generald” si dezvoltarea
abilitatilor noi.

Exigente prealabile efectuarii stagiului de practica la disciplina data:

*sa posede terminologia stiintifica din domeniul ecologic;

*sa posede cunostinte teoretice privind factorii ecologici si actiunea lor asupra organismelor vii,
precum si modalitatea de adaptare a organismelor vii la diferite medii de viata;

*sa cunoasca principiile clasificarii ecologice a plantelor si animalelor.

Stagiul de instruire practica , Ecologia generald” se realizeaza in semestrul I, dupa studierea
unitatii de curs ,Ecologia generald” si este obligatoriu ca parte integranta a procesului de instruire,
asigurand formarea competentelor profesionale specifice disciplinei.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de instruire practica pentru dezvoltarea profesionala

Ecologia ca stiinta prezenta interes prin faptul ca studiaza atat relatiile dintre organisme vii si
legile de functionare a sistemelor supraindividuale, dar si formele rationale de relatii dintre natura si
societatea umana.

Stagiul de instruire practica are importanta atat pentru studiul in mod aplicativ a sistemelor
supraindividuale si sistemelor mixte — populatiile, biocenozele, ecosistemele, biosfera, dar si pentru
formarea unui sistem complex de atitudini si valori privind protectia mediului ambiant.

Unitatea de curs teoretica si stagiul de instruire practica reprezinta o initiere in terminologia
ecologica si conceptele si principiile legate de relatiile organismelor vii si factorii de mediu,de aceea
este necesara detinerea si utilizarea terminologiei de specialitate in diverse contexte de comunicare
profesionala si non-profesionala.

Competentele si abilitatile formate in cadrul stagiului de instruire practica vor putea fi
utilizate in continuare la studierea altor discipline ecologice si la formarea profesionald a
tehnicianului protectia mediului (tehnicianului ecolog).

lll. Competente profesionale specifice stagiului de practica

Competenta profesionald reprezinta capacitatea de a aplica, a transfera si a combina
cunostinte si deprinderi in situatii si medii de munca diverse, pentru a realiza activitatile cerute la
locul de munc3, la nivelul calitativ specificat in standardul ocupational.

Competente specifice stagiului de practica

Competenta profesionald din descrierea calificarii dezvoltata in cadrul stagiului de instruire
practica:



CS1. Conservarea ecosistemelor naturale, protectia mediului ambiant si amenajarea durabila a
ecosistemelor antropizate.
in realizarea competentei profesionale in cadrul stagiului de instruire practic vor fi formate
urmatoarele competente specifice:
CS1.1. Utilizarea cunostintelor si terminologiei din domeniul ecologiei in diverse situatii de
comunicare referitoare la: legitatile generale de actiune a factorilor ecologici asupra organismelor vii,
relatiile dintre organismele vii si mediul ambiant, relatiile dintre organisme in biocenoze, fluxul de
energie in ecosisteme, biosfera si functiile biogeochimice ale substantei vii;
CS1.2. Descrierea unor procese biologice privind influenta factorilor ecologici asupra dezvoltarii,
reproducerii si supravietuirii organismelor vii in diferite medii de viat3;
CS1.3. Aplicarea tehnicilor interactive de acumulare, inregistrare, reprezentare, interpretare si
comunicare a informatiilor privind relatiile organismelor vii cu factorii abiotici, biotici si antropogeni;
CS1.4. Aplicarea cunostintelor teoretice la studierea unor fenomene si procese din mediul ambiant;
CS1.5. Proiectarea unor activitati si masuri de protectie a mediului ambiant si de educatiei ecologica
a populatiei.
Obiectivele practicii didactice:
e Familiarizarea elevilor cu functionarea si structura sistemelor biologice supraindividuale si a
sistemelor mixte;
e Studierea legitatilor de interactiune a factorilor ecologici cu organismele vii;
e Familiarizarea cu unele instrumente si aparate pentru masurarea si inregistrarea valorilor
factorilor climatici, hidrici si edafici ai mediului;

e Stabilirea relatiilor intre factorii de mediu si diversitatea speciilor de plante si animale;

e Evidentierea in ecosisteme a lanturilor trofice si a nivelurilor trofice;

e Descrierea speciilor de plante si animale si modalitatile de adaptare a acestora la diferite

medii de viata;

e Estimarea starii ecosistemelor si evidentierea factorilor de impact;

e Constientizarea raportului dintre societatea umana si mediul ambiant;

e Elaborarea unui proiect de protectie a mediului ambiant / educatie ecologica a populatiei.

IV. Administrarea stagiului de practica
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V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de instruire practica

Activitati /Sarcini de lucru Produse de elaborat Modalitati de Termeni
evaluare de
realizare,
ore/ zile
1.Mediul inconjurator — elementele structurale, tipurile de medii de viata
1.1.Familiarizarea cu scopul, 1.1.Agenda stagiului de Agenda stagiului | 6 ore/ 1
obiectivele, structura si cerintele instruire practica. de instruire
stagiului de instruire practica. practica.
1.2.Familiarizarea cu regulile 1.2.Instructiunea cu privire la
tehnicii securitatii si sanatatii in tehnica securitatii in timpul
munca. Legea nr 186, 10.07.2008. efectuarii stagiilor de instruire
practica.
1.3.Descrierea mediilor de viata. 1.3.Fisa —tabel ,, Mediile de Fisa — tabel
viata si particularitatile lor”. completata.
1.4.Clasificarea factorilor de mediu. | 1.4.Schema — paianjen. Schema-
paianjen.
1.5.Criteriile de clasificarea a 1..5.Fisa de lucru ,Criteriile de | Fisa de lucru
organismelor vii. clasificare a organismelor vii”. | completats,
completarea
portofoliului cu
fisele de lucru.
2.Factorii ecologici abiotici ai mediului — evidentierea, clasificarea si influenta
factorilor abiotici asupra ecosistemelor naturale si artificiale
2.1.Familiarizarea cu unele aparate | Fisa de lucru , Aparatele Fisa de lucru 6ore/1

pentru mdsurarea si inregistrarea
valorilor factorilor climatici, hidrici
si edafici ai mediului.

2.2.Descrierea speciilor de plante
in functie de habitatul preferat.

2.3.Descrierea speciilor de
mamifere dupa mediul de trai.

2.4.Descrierea speciilor de pasari
dupa mediul de trai, locul de
amplasare a cuibului si de
dobandire a hranei.

pentru masurarea si
inregistrarea valorilor
factorilor climatici, hidrici si
edafici ai mediului”.

2.2.Tabelul ,,Gruparile
ecologice de plante in functie
de habitatul preferat”.
2.3.Tabelul "Gruparile
ecologice de mamifere in
functie de mediul de trai”.
2.4.Tabelul ,,Gruparile
ecologice de pasari in functie
de mediul de trai”.

completata.

Tabelele
completate cu
descrierile
speciilor de
plante si
animale,
comunicari
orale.
Dictionarul
ecologic.




3.Factorii ecologici abiotici ai mediului. Clasificarea plantelor si animalelor dupa cerintele
fata de factorii de mediu care influenteaza procesele metabolice

3.1.Descrierea plantelor si 3.1.Tabelul ,,Grupele ecologice | Prezentarea 6ore/ 1
animalelor dupa cerintele fata de de plante si animale dupa tabelelor
conditiile de iluminarea. raportul fasa de conditiile de completate.
iluminare”.
3.2.Descrierea plantelor si 3.2.Tabelul ,,Grupele ecologice | Tabele de lucru
animalelor dupa raportul lor fata de plante si animale dupa completate.
de apa. raportul fata de apa”.
3.3.Descrierea categoriilor 3.3.Tabelul "Categoriile Prezentarea
ecologice de organisme in functie ecologice de organisme in informatiei,
de adaptarea la diferite grade de functie de adaptarea la tabel, PPT.
temperaturi. diferite grade de
temperaturi”.
3.4.Completarea rubricii de 3.4.Informatii despre plante si | Informatii
curiozitati din lumea plantelor si animale — prezentari, PPT/TIC. | despre plante si
animalelor ,Stiati ca?” animale/
Power Point /
video.
4.Factorii ecologici biotici — influenta lor asupra mediului si organismelor vii.
Relatiile interspecifice si caracteristica lor
4.1.Cracteristica relatiilor 4.1.Tabelul ,Relatiile Tabelul 6ore/1
interspecifice dintre organisme in interspecifice si caracteristica | completat.
biocenoze. lor”.
4.2.Prezentarea informatiilor 4.2 .Prezentari video/Power Comunicari
privind relatiile interspecifice Point, sistematizarea orale a
dintre organisme . desenelor/foto. informatiei

4.3. Curiozitati despre plante si
animale: cele mai rare specii de
plante si animale.

4.3.Prezentari Power Point /
video, informatii.

despre plante si
animale /video/
Power Point.

5.Structura spatiala si etologica a populatiilor. Comportarea animalelor in spatiu.

Modurile de viata al animalelor si caracteristica lor

5.1.Studierea structurii spatiale a
populatiilor de organisme.

5.2.Studierea structurii etologice a
animalelor. Modurile de viatd a
speciilor de animale.

5.3.Caracteristica comportarii
animalelor in spatiu si organizarea
sociala.

5.1.Referat despre structura
spatiala a populatiile de
organisme.

5.2.Tabelul ,,Modurile de viata
ale animalelor”.

5.3.Prezentari Power Point /
video, informatii.

Prezentarea
referatului.

Tabelul
completat .
Comunicari
orale privind
structura
etologica a
animalelor/

6ore/1




5.4.Completarea rubricii de
curiozitati despre animale ,Stiati
ca?”

5.4.Informatii despre animale,
prezentari video/TIC.

informatii
/video / Power
Point.

6.Resursele biologice naturale

si caracteristica lor

6.1.Resursele biologice naturale si 6.1.Tabelul ,Resursele Tabelul 6ore/ 1
utilizarea lor rationala. biologice naturale”. completat
6.2.Gradina Zoologica din orasul 6.2.Descrierea speciilor de la Completarea
Chisindu. (vizita de studiu) Gradina Zoologica. agendei p/u

practica.
6.3. Informatii despre animale — 6.3.Prezentdri orale / video / Comunicari
modul lor de viata si arealul lor de Power Point. despre animale
raspandire. si plante / foto/

video/ Power
6.4.Curiozitati despre animalele si 6.4.Comunicari orale / video. Point.
plantele rare de pe Terra.

7.Ecosistemul — unitate functionala fundamentala a biosferei. Caracteristica ecosistemelor.
Lanturile trofice din ecosistemele naturale
7.1.Descrierea ecosistemelor de pe | 7.1.Tabelul ,Tipurile de Comunicari 6ore/1
Terra si din Republica Moldova. ecosisteme si caracteristica orale, tabelul
lor”. completat.
7.2.Descrierea tipurilor de lanturi 7.2.Tabelul ,,Grupele de Tabelul
trofice din ecosistemele naturale. organisme din ecosisteme si completat.
functiile lor”.

7.3.Efectuarea unor cercetari 7.3.Metodologia de efectuare | Agenda stagiului
ecologice n ecosistemele naturale. | a masurarilor. de instruire

practica,

prezentarea

portofoliului.

8.Factorii ecologici antropici ai mediului.
Influenta factorului antropogen asupra mediului inconjurator

8.1.Factorii ecologici antropici ai 8.1.Agenda stagiului de Comunicari 6ore/1
mediului. practica — problemele orale.

8.2.Muzeul de Etnografie si Istorie
Naturala. Colectiile de muzeu.
(vizita de studiu)

8.3.Alcatuirea unei integrame cu
termeni ecologici.

ecologice locale.
8.2.Istoria Muzeului de
Etnografie. Descrierea
colectiilor de muzeu.

8.3.Postere - integrame cu
termeni ecologici.

Agenda stagiului
de instruire
practica.

Integrame cu
termeni
ecologic,
postere,
completarea
portofoliului.




9.Biosfera si stabilitatea biosferei.
Elaborarea unui proiect de protectie a mediului ambiant

9.1.Biosfera si stabilitatea ei — 9.1.Agenda stagiului de Prezentarea 6ore/1

evidentierea problemelor ecologice | practica — problemele informatiei.

globale. ecologice globale.

9.2.Elaborarea unui proiect de 9.2.Proiect de protectie a Proiect ecologic,

protectie a mediului ambiant cu mediului ambiant - lucruin postere,

implicarea comunitatii. echipe. Power Point.

10.Noosfera - sfera interactiunii dintre natura si societatea umana

10.1.Noosfera — sfera interactiunii | 10.1.Expotia de desene cu Postere / 6ore/1

dintre natura si societatea umana. | tematica ,Natura—Omul — desene A1l/AA4.

Expozitia ,,Natura — Omul — Cultura”.

Cultura”.

10.1.Elaborarea Codului de 10.2.Poster ,,Codul de Prezentarea

educatie ecologica. educatie ecologica”. posterului.

10.3.Evaluarea stagiului de 10.3.Agenda de instruire Fise de

instruire practica. Prezentarea practica, portofoliul si evaluare.

portofoliului si agendei de instruire | concluziile. Agenda stagiului

practica. de instruire
practica.
Prezentarea
portofoliului
completat.

VI. Sugestii metodologice

Curriculumul stagiului de instruire practica Ecologia generala orienteaza proiectarea,
organizarea si desfasurarea activitatilor pe formarea competentelor profesionale specifice disciplinei.
Punand accentul pe promovarea unui invatamant centrat pe elev, realizat prin metode predominant
interactive, avem ca scop dezvoltarea nu doar capacitatilor intelectuale, dar si capacitatilor creative si
abilitatilor practice.

Pentru indeplinirea programului stagiului de practica recomandam spre utilizare urmatoarele

metode:
*utilizarea surselor bibliografice la tematica data;
*observarea directd, realizata asupra unor elemente sau fenomene din mediul ambiant;
*observarea indirecta, realizata prin reproducerea unor elemente sau fenomene;
*fotografierea unor elemente sau fenomene;
*folosirea unor imagini despre unele specii de plante si animale;
*reprezentarea tabelara a unor sarcini propuse;
*proiectul de protectiei a mediului cu implicarea comunitatii;
* vizitele Tn teren cu sarcini bine stabilite;
*vizitele la muzee avand tangenta cu tematica studiata etc...
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Astfel prin diferite modalitati de actiune, sub indrumarea profesorului sau independent, elevii
isi formeaza priceperi si deprinderi, aptitudini si atitudini.

n cadrul stagiului de instruire practicd domina urméatoarele forme de organizare:

*activitatea individuald sau independenta, favorizand dezvoltarea spiritului investigator si creativ prin
studierea unor elemente, procese si fenomene din literatura de specialitate;

*activitatea n grup, favorizdnd cooperarea eficienta in cadrul grupului, dezvoltarea relatiilor
interpersonale prin stilul de lucru comunicativ, organizatoric, participativ si responsabil.

Tn perioada stagiului de practicd elevul va realiza activititile/sarcinile de lucru conform
programului de desfasurarea a stagiului de practica. Elevul zilnic va completa agenda pentru stagiul
de practica, materialele sub forma de tabele, scheme, desene, fotografii, fise de activitate, referate,
informatii scurte vor fi adunate in portofoliu.

VII. Sugestii de evaluarea a competentelor profesionale
Evaluarea se realizeaza zilnic, pe tot parcursul stagiului de instruire practica, totodata
profesorul orienteaza si monitorizeaza activitatea de indeplinire a sarcinilor de studii in functie de
nivelul lor de dificultate. Evaluarea si aprecierea cu nota a stagiului de instruire practica se face atat
in baza cunostintelor teoretice, cat si a abilitatilor practice.
Aprecierea cu nota a elevilor se face in baza urmatoarelor criterii:
e Aplicarea cunostintelor teoretice la indeplinirea sarcinilor practice;
e Sinteza literaturii de specialitate la compartimentele respective;
e Nivelul de participare si responsabilitate a elevilor in timpul stagiului de practica;
e Gradul de completare a tabelelor privind clasificarea plantelor si animalelor;
e Nivelul de complexitate a integramei cu termenii ecologici studiati;
e Cunoasterea si utilizarea termenilor ecologici;
e Cunoasterea principiilor de clasificare a plantelor si animalelor, structurii populatiilor,
biocenozelor, ecosistemelor si biosferei;
e Elaborarea, prezentarea si argumentarea proiectului de protectie a mediului/educarea
ecologica a populatiei;
e Prezentarea portofoliului stagiului de instruire practica cu toate materialele necesare;
e Utilizarea tehnologiilor informationale si comunicationale / TIC.
Rezultatele elevilor se vor aprecia cu note de la 1 la 10, conform prevederilor art.10
din Regulamentul de organizare a studiilor in Tnvatamantul profesional tehnic postsecundar si
postsecundat nontertiar in baza Sistemului de Studii Transferabile aprobat prin ordinul Ministerului
Educatiei al Republicii Moldova nr.234 din 25 martie 2016.

Subiectele pentru evaluarea stagiului de instruire practica:
Factorii de mediu. Clasificarea factorilor de mediu.
Mediile de viata si particularitatile lor.
Clasificarea si caracteristica speciilor de plante in functie de habitatul preferat.
Factorii abiotici ai mediului si caracteristica lor.

vk wN e

Aparate si instrumente pentru mdsurarea si inregistrarea automata a valorilor factorilor
climatici, microclimatici, hidrici si edafici ai mediului.

Caracteristica speciilor de mamifere dupa mediul de trai.

7. Caracteristica speciilor de pasari dupa mediul de trai.



8. Clasificarea si caracteristica organismelor in functie de adaptarea la diferite grade de
temperatura.

9. Clasificarea si caracteristica grupelor ecologice de plante dupa regimul de lumina.

10. Clasificarea si caracteristica grupelor ecologice de plante dupa regimul de umiditate.

11. Clasificarea si caracteristica grupelor ecologice de animale dupa regimul de lumina.

12. Clasificarea si caracteristica grupelor ecologice de animale dupa regimul de umiditate.

13. Caracteristica relatiilor interspecifice dintre organismele vii.

14. Structura etologica a populatiilor de animale. Modurile de viata ale animalelor.

15. Populatiile de animale si importanta lor.

16. Factorii ecologici antropici ai mediului. Influenta factorului antropogen asupra mediului
inconjurator.

17. Problemele ecologice globale.

18. Problemele ecologice la nivel local.

19. Ecosistemul — forma complexa de organizare a materiei vii.

20. Principalele tipuri de ecosisteme si caracteristica lor.

21. Tipurile de lanturi trofice din ecosistemele naturale si antropizate.

22. Resursele biologice naturale si caracteristica lor.

23. Noosfera. Educatia ecologica a populatiei.

VIII. Resursele necesare pentru desfasurarea stagiului de instruire practica

Locul de efectuare a stagiului de Cerintele fata de locul de munca si mijloacele necesare
instruire practica

Sala de studii Mese, scaune, tabla, creta

Suport didactic/informatii/ literatura de specialitate
Dictionarul ecologic

Agenda pentru stagiul de instruire practica

Portofoliul

Planse, postere, scheme, tabele

Proiector, laptop

Power Point/video

Materiale de birotica — foi A1, A4, pixuri, creioane, rigle,

mape cu folii

Gradina Zoologica din orasul Chisindu Suport didactic/informatii

(vizita de studiu) Agenda pentru stagiul de instruire practica
Aparat fotografic

Muzeul National de Etnografie si Istorie | Colectiile de muzeu
Naturala din orasul Chisindu Agenda pentru stagiul de instruire practica
(vizita de studiu) Aparat fotografic




IX. Resurse didactice recomandate elevilor

Nr. Locul in care poate fi | Numarul de
crt. Denumirea resursei didactice consultata/ accesata/ | exemplare
procurata resursa disponibile
1. | Asevschi V., Dudnicenco T., Roscovan D. Ecologie si | Biblioteca Colegiului 9
Protectia Mediului. Chisinau: ULIM, 2007, 400 p. de Ecologie
2. Bogdan Stugren. Ecologie teoretica. Cluj-Napoca: Biblioteca Colegiului 57
Casa de editura ,Sarmis”, 1994, 287 p. de Ecologie
3. Cartea Rosie a Republicii Moldova. Chisinau: Stiinta, | Biblioteca Colegiului Ed.2001- 4
2001, 2016. de Ecologie Ed.2016 -4
4. | Cernova N., Bilova A. Ecologie. Chisinau: Editura Biblioteca Colegiului 150
Lumina, 1994, 283 p. de Ecologie
5. | Codreanu l., Obada G. Educatie ecologica. Chisindu: | Biblioteca Colegiului 600
Cartdidact, 2014, 92 P. de Ecologie
6. Dediu I. Introducere in ecologie. Chisinau: Editura Biblioteca Colegiului 10
Phoenix, 2006, 340 p. de Ecologie
7. Lumea vegetala a Moldovei. Volumele 1, 2, 3,4. Biblioteca Colegiului 4
Chisindu: Stiinta, 2005 — 2007. de Ecologie
8. Lumea animala a Moldovei. Volumele 1, 2, 3, 4. Biblioteca Colegiului 5
Chisindu: Stiinta, 2003 — 2007. de Ecologie
9. Romanescu Gh., Jigau Gh. Dictionar de hidrologie Catedra Ecologia si 3
generala, hidrogeologie si hidrofizica solurilor. protectia apelor
Chisinau:Ed. Phoenix SRL, 2008, 264 p.
10. | Viata si ecologia. Enciclopedia RAO, 2002, 143 p. Catedra Ecologiasi 2
protectia apelor
11. | Ecologie Si Protectia Mediului - Scribd
https://ro.scribd.com/doc/97265665/Ecologie-Si- Internet
Protectia-Mediului
12. | https://ro.scribd.com/doc/80636594/ Internet
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